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Welche therapeutischen Leistungen werden in unserer Arbeit angeboten? 

  

  

Durch individuelle Förderung der einzelnen Klienten durch mein Medium Pferd können wir u. a.
folgende therapeutischen Leistungen erbringen:

  

  

-         sozialtherapeutische und sozialintegrative Unterstützung durch den Partner Pferd und die
Beziehung zum Therapeuten

  

  

-         Kompetenzentwicklung und Kompetenzerweiterungen im emotionalen, sozialen,
motorischen und kognitiven Bereich (Beispiele hierfür: das Erkennen und Erleben von eigenen
Grenzen, Einfühlung erlernen, Ängste bearbeiten, Entwicklung von Frustationstoleranz und
Ausdauer u. v. m.)

  

  

-         Abbau von psychischen und physischen Anspannungen, daraus erfolgt das Erleben von
Entspannung
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-         Lernzielorientierte Förderung und Entwicklung von Selbsteinschätzung,
Selbstorganisation und Selbstkoordination

  

  

-         Das Reiten und der Umgang mit dem Partner Pferd wird als eine erfüllende
Freizeitgestaltung erlebt

  

  

-         Menschen mit Handicap erleben soziale Kontakte mit anderen Mitmenschen, ganz gleich
ob mit oder ohne Behinderung 
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